Рекомендації класним керівникам щодо складання психолого-педагогічних характеристик

Характеристика – важливий момент супроводу вчителем учня. В ній «схоплено очима вчителя» те, що вже є, і те, що може бути в майбутньому розвитку дитини. Написання характеристики – справа нелегка і відповідальна. Необхідно всебічно вивчити досягнення дитини, відчути її особистість, як сукупність різноманітних можливостей та закцентувати їх відповідно до соціально прийнятих шляхів позитивного особистісного зростання.
При написанні характеристики необхідно пам’ятати:

1. Характеристика – наслідок глибокого вивчення особистості учня впродовж усього навчального року в найрізноманітніших ситуаціях його шкільного та , за можливості, позашкільного життя. Якщо класний керівник не був спостережливим, не співпрацював з шкільним психологом та іншими вчителями у вивченні учня, не розв’язував проблем дитини разом з її батьками, якщо він не був зорієнтований в педагогічній діяльності на неповторну особистість кожного учня, а лише на клас у цілому, на усереднені формальні показники успішності навчальної діяльності («добре вчиться», «слухняний»), написання характеристики може заподіяти шкоди дитині.
2. Важливо, з яким наміром класний керівник береться за написання характеристики. Формально дотримуючись вимог адміністрації школи? Хоче зняти з себе відповідальність за неуспішність у навчанні учня? Аби підстрахуватися на випадок перевірки його роботи з «важкими» дітьми? Коли намір подібний до вищезгаданих, марно сподіватися на те, що характеристика буде на користь учневі. Необхідною (але недостатньою) умовою створення доцільної в педагогічному розумінні характеристики учня є доброзичливе до нього ставлення та повага як до особистості.
3. У кожній характеристиці є жорсткіші, задані стандартами моменти, і гнучкіші, що відображають індивідуальність учня. Жорсткі складають «кістяк» характеристики. Так, наприклад, у характеристиці має бути констатовано рівень розвитку пізнавальних процесів з точки зору вікової та групової норми. Це фрагмент «кістяка характеристики». Та він може бути поданий так, як це доцільно для Іванка, Петрика, Маринки. Співвідношення гнучких і жорстких моментів – це справа творчості самого вчителя. Але необхідно пам’ятати: саме це співвідношення для досвідченого ока – покажчик того, наскільки неформально вчитель підійшов до справи.
4. Не можна забувати, що класний керівник не є носієм істини в останній інстанції. Для дитини він лише посередник між нею та істиною. І як посередник на шляху становлення дитини повинен бути скромним, піддавати свою діяльність аналізу та критиці, сумніватися. Необхідно уникати категоричних тверджень у характеристиці. Особливо обачним потрібно бути з тими із них, що несуть про дитину негативну інформацію. 

5. Характеристикою класний керівник створює певну установку у навколишніх у сприйманні ними учня, впливає на його самооцінку та рівень домагань, розкриває чи, навпаки, блокує резерви його особистісного зростання. Необхідно пам’ятати, що через характеристику, навіть коли вчителя уже немає поряд, він продовжує супроводжувати у житті свого учня.

6. Системотворним у характеристиці учня є його ставлення до навчальної діяльності та успіхи у ній. Це й зрозуміло. Навчання – основний вид діяльності учня в школі. Та, за потреби, вчитель доповнює характеристику відомостями про особливості взаємостосунків учнів у сім’ї (надто коли сім‘я соціально неблагополучна), стан здоров’я,  яскраві індивідуальні особливості та ін. У характеристиці доцільно вказати на ті сфери діяльності і спілкування дитини, що для неї найуспішніші. 
Характеристика – візитна картка вчителя, по ній судять не тільки про особистість учня, а й про професіоналізм вчителя. Ми пропонуємо декілька варіантів написання характеристик. Це орієнтовні характеристики. В залежності від поставлених задач (характеристика при переході в школу ІІ ступеня, на психолого-педагогічний консиліум, в МППК, в військомат тощо), більше уваги приділяється тим чи іншим пунктам характеристики.
План характеристики учня початкової школи

(цим планом доцільно користуватися при написання характеристики в медико-психолого-педагогічну консультацію як на учнів початкових класів, так і більш старших учнів, які мають проблеми у навчанні та поведінці)
 Загальні відомості про учня

1. Прізвище, ім’я та по-батькові учня.

2. Рік народження.

3. Стан здоров’я  і загальний фізичний розвиток.

4. Сім’я, її склад. Заняття батьків. Побутові умови життя. Особливості виховання учня в сім’ї.

5. Домашня адреса.

1. Характеристика пізнавальних процесів.

Довільність психічних процесів.
Мислення:

· рівень розвитку (відповідно до вікових та групових норм);

· особливості інтелектуальної діяльності.

Пам'ять:

· рівень розвитку процесів запам’ятовування та відтворення матеріалу;

· особливості діяльності пам’яті.

Увага:

· рівень розвитку довільної уваги;

· особливості організації та прояву уваги.

Сформованість найважливіших навчальних дій (постановка мети, здатність вичленити головне в завданні, визначити шляхи виконання завдання, контролювати та оцінювати свої дії тощо).

Розвиток мовлення (вміння переказати зміст тексту своїми словами, зв’язно висловити думку, обсяг словникового запасу та ін.).
Розвиток тонкої моторики (розбірливість записів, уміння дотримуватись основних вимог до письма, малювати дрібні деталі, точно обводити контур тощо).

Розумова працездатність і темп навчальної діяльності (здатність зберігати задовільний рівень працездатності протягом уроку, працювати в одному темпі з усім класом тощо).

Сильні та слабкі сторони пізнавальної діяльності дитини.

2. Особливості поведінки і спілкування учня.

(Активність у спілкуванні з ровесниками, особливості вибору партнерів для гри та занять, конфліктність, уміння звертатися до старших, поважне ставлення до вчителя, витримування необхідної дистанції під час спілкування з ним; уміння прислухатися до зауважень і вимог учителя, охайність, дотримання прийнятих у класі правил поведінки і спілкування; володіння собою в ситуаціях, що потребують зосередженості, мовчанки чи обмеження рухів; контролювання емоцій, здатність впоратися з чергуванням по класу та іншими дорученнями тощо).
3. Особливості мотиваційної сфери.
Наявність і особливості навчальної мотивації.

Стійкість емоційного стану.

4. Особливості системи ставлення учня до світу і самого себе.
Стосунки з ровесниками.

Стосунки з учителями.

Ставлення до значущої діяльності.

4.4. Ставлення до себе.
5. Темперамент і характер. Якості особистості.

Сукупність сталих психічних особливостей учнів, що виявляються в діяльності, спілкуванні, обумовлюючи типові способи поведінки.

Характеристика процесів збудження та гальмування.

Тип вищої нервової діяльності (сила-слабкість нервової системи, рухливість-інертність нервових процесів, врівноваженість-неврівноваженість).

Темперамент (сангвінік, холерик, флегматик, меланхолік).

Риси характеру.

Найактивніше виражені позитивні та негативні якості особистості.

ПЛАН

складання характеристики

І. Загальні відомості про учня

І.1. Прізвище, ім’я та по-батькові учня.

І.2. Рік народження.
І.3. Стан здоров’я  і загальний фізичний розвиток.

І.4. Сім’я, її склад. Заняття батьків. Побутові умови життя.

І.4. Особливості виховання учня в сім’ї.

І.5. Домашня адреса.

ІІ. Навчальна діяльність учня.

ІІ.1. Успішність за попередні роки і в поточному навчальному році; коливання її рівня з окремих предметів; випадки неуспішності, їх причини.

ІІ.2. Ставлення до навчання: усвідомлення обов’язків школяра; зацікавлення навчанням; бажання вчитися; особливий інтерес до окремих предметів; ставлення до виконання навчально-трудових завдань, до навчання в майстернях, роботі на пришкільних ділянках; наявність інтересу до майстрування; ставлення учня до оцінювання його навчальної діяльності педагогами, іншими учнями, батьками; самооцінка учнем своїх успіхів у навчанні, його вимогливість до себе; інші мотиви його навчальної діяльності.
ІІ.3. Особливості засвоєння знань; успішність учня у навчанні; усвідомлення і прийняття навчальних завдань; активність і самостійність їх виконання; особливості сприймання і розуміння навчального матеріалу; здатність аналізувати факти, виділяти їх істотні ознаки, узагальнювати, робити висновки і застосовувати; характерні для учня способи запам’ятовування навчального матеріалу; вміння правильно і точно висловлювати думки, відповідати на запитання, переказувати текст своїми словами; емоційні компоненти навчальної діяльності учня, зокрема їх прояви під час відповідей; емоційні реакції на труднощі у виконанні навчальних завдань; здатність володіти своїми емоціями; старанність, наполегливість у виконанні навчальних завдань під час уроків і вдома; ступінь сформованості вміння вчитися, планувати свою навчальну роботу, ініціативно, організовано, акуратно, систематично її виконувати, контролювати себе; основні труднощі учня у навчанні з тих чи інших предметів, причини цих труднощів.
ІІІ. Трудова діяльність учня

ІІІ.1. Участь у суспільно-корисній трудовій діяльності, у різних видах суспільно-корисних заходів, здійснюваних школою; виконання громадських доручень.

ІІІ.2. Ставлення до трудової діяльності: мотиви виконання трудових завдань (усвідомлення їх суспільної важливості, інтерес до продуктивної, зокрема фізичної праці, розуміння необхідності її виконання тощо); ступінь сформованості психологічної готовності до праці; особливості ставлення учня до розумової і фізичної праці; інші види діяльності, якими учень цікавиться; заняття, до яких він вдається у вільний час.
ІІІ.3. Особливості виконання трудових завдань: відповідальність, сумлінність, організованість і дисциплінованість їх виконання; ініціатива в підтриманні робочого порядку, в боротьби з неефективним використанням часу; ділові якості учня, його загально трудові вміння та навички.
ІV. Загальний розвиток учня

ІV.1. Знання: їх обсяг, глибина, систематизованість, міцність, начитаність, потреба в знаннях.

ІV.2. Розвиток сприймання й мислення: спостережливість, логічність, доказовість, самостійність, критичність мислення; володіння узагальненими прийомами розумової роботи з навчальним матеріалом; кмітливість та інші розумові властивості.
ІV.3. Культура мовлення: запас слів, уміння користуватися ним  з метою спілкування, правильно, ясно, виразно висловлювати думки.

ІV.4. Інтереси: навчальні, читацькі, мистецькі, технічні, спортивні, громадські та ін.; їх стійкість та дійовість.

ІV.5. Здібності й нахили учня: загальні і спеціальні здібності до навчання; здібності до творчої діяльності (технічної, художньої, музичної, сценічної і т.п.); участь у різних видах гурткової роботи.

V. Моральна вихованість учня
V.1. Дисциплінованість: усвідомлення і виконання правил поведінки; виконання дисциплінарних вимог дорослих; ініціатива у підтриманні дисципліни в класному колективі; ставлення до її порушень іншими учнями; випадки порушення дисципліни, їх частота та характер; ставлення учня до критичних зауважень, порад і вимог вчителів, класного колективу і батьків; самооцінка і самоконтроль своєї поведінки в школі, в громадських місцях, уміння володіти собою.

V.2.  Колективізм: участь учня у роботі класного колективу, місце його у колективі, задоволення чи незадоволення ним; уміння колективно працювати; ставлення до товаришів, взаємовідносини з ними; дружба і товаришування, їх зміст і мотиви; конфлікти з товаришами, їх причини; авторитете учня в колективі; людяність.
V.3.  Ідейна спрямованість: моральні уявлення, погляди і переконання учня, єдність моральної свідомості й поведінки учня; повага до старших, чуйність, уважність, ввічливість, чемність, щирість, правдивість у ставленні до інших; ставлення до себе самого (скромність, самокритичність, почуття власної гідності, вимогливість, прагнення до самоудосконалення своїх моральних якостей); духовні потреби; участь у громадському житті класу та школи.

V.4.  Інші характерологічні риси: емоційна вразливість, сила, стійкість і змінюваність почуттів; переважаючий настрій, фактори, що зумовлюють його; рухливість, жвавість, урівноваженість поведінки; стриманість, сором’язливість; упевненість в собі, невпевненість у своїх силах; самовпевненість, наполегливість, витримка, рішучість, самовладання тощо.
VІ. Висновки.

Перспективи подальшого розвитку учня. Психолого-педагогічні рекомендації формування позитивних якостей особистості, подолання негативних.

Підготувала: Царенко І.В.
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