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РОЗКЛАД
навчально-польових занять (зборів) з учнями випускних класів (курсів) 

закладів освіти Запорізької області в квітні - травні 2018 року
	День
	Час
	Розділ, тема, навчальні питання
	Місце

Проведення
	Відповідальний 

за  проведення

	ПЕРШИЙ ДЕНЬ

	І
	8-9

9-10

10-11
	Стройовий огляд

Тренування у виконанні стройових вправ. Складання підрозділів

Одержання завдання. Висування в район проведення занять. Дії  підрозділу, згідно плану командирів взводів. Дії  дозорних під час огляду місцевості та місцевих предметів.
	Стройовий

майданчик
	Начальник НПЗ

 командири 

взводів

	
	11-12

12-13
	Тактична підготовка

Тема 2. Дії солдата в бою.

Заняття 1. Прийоми і правила виконання способів пересування солдата на полі бою, дії в пішому порядку,  вимоги до вибору місця ведення вогню і спостереження за противником. Прийоми і правила обладнання і маскування окопу для стрільби лежачи.

Заняття 2. Способи ведення розвідки, вивчення місцевості. Виявлення цілей, доповідь про них. Визначення відстаней до цілей. 
	Навчальне 

поле
	Командири 

взводів

	
	13-14
	Військова топографія.

Тема 2. Комплексне заняття. Здійснення пішого походу. Порядок руху за азимутом, обхід перешкод. Пошук і захоплення об’єкту нападу в поєднанні з рухом за азимутом.
	Навчальне 

поле
	 Командири 

взводів

	ТРЕТІЙ ДЕНЬ

	ІІ
	8-9
	Тактична підготовка.

Тема 3. Дії солдата у бою у складі мотострілкового взводу.

Заняття 3. Дії солдата в наступі. Похідний і бойовий порядок мотострілкового взводу та його дії під час маршу та переходу до наступу.
	Навчальне 

поле
	Начальник НПЗ

командири 

взводів

	
	9-11

11-12
	Заняття 4. Одержання завдання на наступ, висування на рубіж атаки, атака з подоланням перешкод, знищення противника на передньому краї. Подолання ділянки місцевості з радіоактивним зараженням. Дезактивація автомата і часткова санітарна обробка. Дії мотострілкового взводу в різних ситуаціях під впливом дій противника.

Заняття 5. Дії солдата в обороні. Заняття вогневої позиції, її обладнання та маскування. Дії з початком вогневої підготовки, відбиття нальоту повітряного противника. Дії під час хімічного нападу і відбиття атаки противника.
	Навчальне 

поле
	 Командири 

взводів

	
	під час проведення занять
	Психологічна підготовка.

Тема 4. Закріплення навичок, умінь психічної саморегуляції, поведінки в екстремальних ситуаціях допризовної підготовки під час польових занять.


	Навчальне 

поле
	Командири 

взводів

	ІІ
	12-14
	Контрольні заняття.

Стройова підготовка: стройові прийоми і рух без зброї;

Фізична підготовка:   виконання нормативу – біг 100 метрів;

· виконання нормативу – підтягування;

· виконання нормативу – метання гранати на дальність;

· виконання нормативу – крос 3000 метрів.
	Стройовий плац,

 навчальне 

поле,

спортивний

майданчик
	Начальник НПЗ

	 ДРУГИЙ ДЕНЬ

	ІІІ
	8-10

10-12
	Вогнева підготовка.

Перевірка знань заходів безпеки, будови автомату, умови виконання початкової вправи стрільби з автомата.

Виконання початкової вправи зі стрільби з автоматичної зброї, пневматичної та малокаліберної гвинтівки. 
	Полігон в/ч
	 Командири 

взводів

	
	12-13
	Подолання єдиної смуги перешкод. Контрольне заняття.
	Спортивний

майданчик
	 Командири 

взводів

	
	13-14
	Підведення підсумків навчально-польових зборів
	
	Начальник НПЗ



Примітка: Контрольні заняття з розділів допризовної підготовки пропонується провести з наступних питань: 

Тактична підготовка: 
а) виявлення цілей, визначення їх місцезнаходження відносно орієнтирів, доповідь про результати спостереження;
б) пересування на полі бою; 
в) вибір місця для стрільби (спостереження), копання окопу для стрільби з автомату лежачи.
Основи військової топографії:

а) визначення сторін горизонту за компасом, сонцем і годинником; 
б) визначення магнітного азимуту  на вказаний предмет за компасом; 
в) рух за азимутом.

Вогнева підготовка:

а) приготування до стрільби і ведення вогню з автомата;
б) неповне розбирання і складання автомата;
в) виконання другої вправи зі стрільби з пневматичної гвинтівки.

Медико-санітарна підготовка:

а) тимчасова зупинка  кровотечі;
б) надання першої медичної допомоги при переломах кінцівок.













