Приложение 3
Критерии оценки условий труда
Извлечение из классификации условий труда и характера труда по степеням вредности и опасности, тяжести и напряженности
	N9
	Фактор
	111 класс: вредные и опасные условия и характер труда

	п/п
	
	1 степень
	II степень
	III степень

	1
	2

	3
	4
	5


	
	Вредные химические вещества

	превышение ПДК

	1
	1 класс опасности
	до 2 раз
	2,1 — 4 раза
	> 4 раз

	
	2 класс опасности
	до 3 раз
	3,1—5 раз
	> 5 раз

	
	3—4 классы опасности
	до 4 раз
	4,1 —6 раз
	> 6 раз

	2
	Пыль преимущественно фиброгенного действия

	Превышение ПДК

	
	
	до 2 раз
	2,1 — 5 раз
	> 5 раз

	3
	Вибрация (общая и локальная)
	Превышение ПДУ

	
	
	ДО 3 дБ
	3,1 -б дБ
	>6 дБ

	4
	Шум
	Превышение ПДУ

	
	
	до 10 дБА
	10—15 дБА
	> 15 дБ А

	5
	Инфразвук
	Выше ПДУ
	—
	—

	6
	Ультразвук
	Выше ПДУ
	—
	—

	7
	Неионизирующие излучения:
	
	
	

	
	радиочастотный диапазон
	Выше ПДУ
	—
	—

	
	диапазон промышленной частоты
	Выше ПДУ
	—
	—

	
	оптический диапазон
	Выше ПДУ
	
	_

	
	(лазерное излучение)
	
	
	

	8
	Микроклимат в помещении:
	Выше предельно допустимых значений в теплый период или ниже минимально допустимых значений в холодный период ' *

	
	температура воздуха, град.
	До 4 град
	4,1 — 8 град.
	Выше 8 град.

	
	скорость движения воздуха, м/сек
	Выше уровней допустимых величин в холодный и теплый периоды года или ниже минимально допустимых в теплый период года

	
	
	До 3 раз
	Более 3 раз
	—

	
	относительная влажность воздуха, %,
	Превышение уровней, допустимых санитарными нормати​вами в теплый период года

	
	
	До 25%
	Более 25%
	-

	
	инфракрасное излучение, Вт/м кв.
	141 —350
	351 -2800
	Выше 2800

	9
	Температура наружного воздуха (при работе на открытом воздухе), град.
	
	
	

	
	летом
	До 32
	32,1-г 40
	Выше 40

	
	зимой
	-(10 —14)
	-(15-20)

	Ниже -20

	10
	Атмосферное давление
	
	
	

	
	повышенное, атм.
	1,3 —1,8
	1,9-3,1
	> 3

	
	пониженное (м над уровнем моря)
	1100-2000
	2100-4000
	Выше 4000



	1
	2
	3
	4
	5

	
	Биологические факторы:
	
	
	

	
	Микроорганизмы
	Превышение ПДК

	
	1 класс опасности
	До 2 раз
	2,1-4
	> 4

	
	2 класс опасности
	До 3 раз
	3,1-^-6
	>6

	
	3—4 классы опасности
	До 5 раз
	5,1-10
	> 10

	
	Белковые препараты
	Превышение ПДК

	11
	1 класс опасности
	До 3 раз
	3,1—5
	>5

	
	2 класс опасности
	До 5 раз
	5,1-10
	> 10

	
	3—4 классы опасности
	До 10 раз
	10,1—20
	>20

	
	Природные компоненты организма (аминокислоты, витамины и др.)
	Превышение ПДК

	
	1 класс опасности
	До 5 раз
	5,1-10
	> 10

	
	2 класс опасности
	До 7 раз
	7,1-15
	> 15

	
	3—4 классы опасности
	До 10 раз
	10,1-20
	>20

	12

	Тяжесть работы:

	
	Динамичная работа

	
	Мощность внешней работы, Вт, при
	Муж. больше 90
	
	

	
	работе с участием мыш1 нижних конеч​ностей и туловища
	Жен. больше 63
	
	

	
	То же, при работе с преимущественным участием мышц
плечевого пояса
	Муж. больше 45
	
	

	
	
	Жен. больше 30,5
	
	—

	
	Масса подъема и перемещения груза, кг
	Муж. 31-35
	>35
	

	
	
	Жен. 11-15
	>15
	-

	
	Мелкие стереотипные движения кистей и пальцев рук, количество за смену
	40001-60000
	60001-80000
	> 80000

	
	Статическая нагрузка

	
	Величина нагрузки за смену, (Кг х с) при удержании груза одной рукой
	43001-97000
	Выше 97000
	

	
	двумя руками
	97001-208000
	Выше 208000
	—

	
	с участием мышц туловища и ног
	130001-260000
	Выше 260000
	-

	
	
	Пребывание в наклонном поло​жении до 30град.
26—50%про- должйтельности смены
	Пребывание в наклон​ном положении за 30 град, более 50% продолжительности смены
	

	
	Рабочая поза
	
	
	

	
	
	Пребывание в вынужденном положении (на ко​ленях, вприсядку и т. п.) до 25% про​должительности смены
	Пребывание в выну​жденном положении (на коленях, вприсяд​ку и т. п.) более 25% продолжительности смены
	—


	I
	2
	3
	4
	5

	
	Наклоны туловища
	Вынужденные наклоны более 30 град. 101-Т-300 раз за смену
	Вынужденные накло​ны более 30 град, и более 300 раз за смену
	-

	
	Перемещение в пространстве (пере​ходы, обусловленные технологическим процессом)
	10,1 — 17 км за смену
	Свыше 17 км за смену
	

	13
	Напряженность труда

	
	Внимание

	
	продолжительность сосредоточения (% к продолжительности смены)
	Выше 75
	—
	-

	
	частота сигналов в среднем за час
	Выше 300
	-
	-

	
	Напряженность анализаторных функций:

	
	зрение (категория зрительных работ по СНиП 11-4-79)
	Высокоточая
	Особо точная с при​менением оптических приборов
	-

	
	слух (при производственной необходи​мости восприятия речи или дифферен​цирования сигналов)
	Разборчивость слов и сигналов более 70%
	‘
	-

	
	Эмоциональная и интеллектуальная напряженность
	Решение трудных задач в условиях дефицита времени и информации с повышенной ответственностью
	Особый риск, опасность, ответственность за безопасность других лиц
	-

	
	Однообразие
	

	
	количество элементов в многократно повторяемой операции (приеме)
	3 — 2
	-
	-

	
	продолжительность выполнения повто​ряемых операций, сек
	19
	“ -
	-

	
	Время слежения за ходом производст​венного процесса без активных действий (в% к продолжительности смены)
	96 и более
	-
	-

	14
	Сменность
	Нерегулярная сменность с работой в ночную смену
	- '
	-


